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~.COM UMa equipa de vestiga (3o paranormal, num edificio onde morreram dezenas de pesss:

135 Houve quem sentssse a presenca de uma mulher que theirava a rosas. por André Barbosa
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expressao de Mario Lemos, 18

anos, altera-se. “Cheirou-me a

perfume, a rosas”, diz o rapaz,
cabisbaixo, encostado a uma pa-

rede. Ndo hd nada ali, excepto

um labirinto de corredores escuros, cubicu
los com azulejos a cair, paredes descamna-
das. Sombras hé por todo o lado, criadas
pela lua cheia. E uma vista soberba sobre o
Douro, que se pode ver a partir das janelas
vidros. O grupo de investigagdo para-

mal, disperso pelos corredores do sana
tério de Mont’Alto (ou sanatério de Valon

g£0), reagrupa-se em frente ao seu elemen-
to mais jovem. Mario diz sentir um odor a
flores. Depois frio. E por fim uma subita tris
teza. “Ela estava muito triste
sa lhe aconteceu”, conta aos outros

A mae de Mdrio, com quem vive em Avei
ro, ¢ médium. O rapaz parece ter herdado
o dom e diz que ndo ¢ a primeira vez que
sente cheiros e que absorve o estado de es
pirito de fantasmas. “Ndo consigo contro
lar.” Ndo viu nenhum vulto, mas pelo chei
ro se trata de uma mulher e do

alguma coi-

vesse outro género de odor,
no enxofre, nio seria bom, poderia ser
espirito negro.” Nem a equipa da SABA
DO nem o resto dos seus companheiros
sentiram qualquer rasto de perfume

O mais natural seria sentir o odor a mor
te. Dezenas de pessoas terdo morridoali, vi
timas de tuberculose e silicose, sobretudo

mineiros da regido. O sanatério demorou
mais de 25 anos a ser construido (a primei
ra pedra foi langadaa10de Julhode 1932 ¢
so abriua 1 de Novembro de 1958), porque
foi feito com esmolas. Chegou a ter 350 pes
soas internadas. Entre os tuberculosos es
tava Maria Inés Monteiro, na alturacom 42
anos. Era pobre, com uma filha de 10 anos,
e foi admitida em 1968. “Vive d margem de
toda a assisténcia, privada de todos os cui
dados, lembrando um farrapo humano ati-
rado para um catre”, descreve-se numa
ta dirigida nesse ano a Liga Portuguesa de
Profilaxia Sodial. Também por I3 passou,em
1961, Manuel Amorim, um marceneiro ¢
pai de trés filhos, prestes a perder o traba-
Iho devido a silicose. O perigo de contdgio

a0 resto da familia levou-c ao M Alto
“0 sanatdrio era um pali pessoas
acabavam por morrer demer m 0s
pulmbes desfeitos”, afirma $ sta

historiador local de Sdo Pedro d e
14 teve varios amigos int
Viu "gente acar
envolvida pela teia da mort

se esquece desta imagem: cada vez que mor-
ria alguém, eram chamados os funerdrios da

Ortos numa car

regido, que levavam os r

Se houver uma descida stibita da
temperatura, estaremos perante
uma entidade sobrenatural

reta. “Devido a sinuosidade do caminho,
muitas vezes o caixao cala da carretae o cor

PO licava exposto , relata

Saiba como caca-los

ALEM DE BATERIAS, TRIPES E WALKIE-TALKIES,
HA QUATRO APARELHOS ESSENCIAIS

b

TEMPERATURA. A camara térmica
(na foto) custa entre 5 e & mil euros, mas
pode ser alugada por 200 euros/més

SOM. 0 gravador digital da Team Anor-
mal custou 70 euros.

IMAGEM. A camara com sistema de
visao nocturna capta luzes na escuriddo.
Custou 139 euros na Internet

ONDAS. 0 medidor de campos electro-
magnéticos (ghost meter) custa 55 euros

As historias sinistras e o aspecto tétrico
do edificio, de cinco pisos, alimentam a ima
ginagdo. Logo d entrada, na escadaria origi
nal, forma-se em pedra uma es-
trela de cinco pontas, um simbo

lo pagdo. O edificio foi pilhado

depois do 25
tem o esquelet
PJ'(‘.'(’ nofter
paintball e a
noivas q'u‘k' vao F.I:h\ laa _;‘. ocuraaeum ce-
ndrio alternativo para as classicas I \I.‘I;l"l
fias de casamento. E sobretudo pessoas a
drogar-se. A noite é diferente. Mesmo Se
rafim Gesta, que conhece bem o sitio, avi
sa: “Nao vao 14 & noite!”

Abril e agora s&

Durante o dia

sivo: ha sessdes de

trash the dress,

SAO 21H30 E A TEAM Anormal, de ¢
elementos, guia a SABADO. Nao sdo os uni
cos em Portugal a investigar casas abando
nadas, que acreditam ser habitadas pores
piritos presos a memorias do passado. Ha
varios grupos do género, que partilham ex
periéncias em féruns na Internet sobre o
sobrenatural. Por vezes sio contactados por
pessoas que julgam viver numa casa ;

sombrada. Mas, tal como na Team Anor
mal, ndo fa
vas ¢ a expulsdo fica a cargo de

em exorcismos: recolhem pre
quem tem

A caminho da capela, o detector de ondas
Podem ser 0s espiritos — ou os telemdveis

autoridade para isso. Rui e Joaquim, am
bosde 34anos os fundadores e lideres;
David, de 43, estd encarregue do aparelho
de captacio de ondas electromagneéticas;
Miguel or da cimara de vi
LELE T
EVP (electric voice ph
ta” aos fantasmas, at
digital. Os instrumentos foram encomen
dados pela Internet e custaram 800 euros

A investigagio comega pelo piso térreo
uma drea de 836 m* onde terao funciona
do refeitérios, copas e salas de recreio. Rui
analisa a temperatura: ndo hd grande osci
lagdo, mantém-se entre 0s 14 € 0s 15 graus

Desloca-se lentamente pela sala, a espera de

O Mais Novo, faz o
omenon),a “entrevis

avés de um gravador

verificar uma descida subita. “Seisso acon
tecer, é sinal de que estamos perante uma
entidade
tas aos fantasmas. Minutos depois, 00
rador de cimara da SABADO apercebe-se
pelo microfone, de que, do lado opo
Joaquim sentiu qualquer coisa. Pede pe
walkie-taikie que aiguem 14 vd com uma

mara fotografica. O funcionario da indus
tria corticeira, de Esmoriz, diz que tinha 1

anos quando se apercebeu de que conse

o nome dado pelos especialis

guia comunicar com 0s mortos

va

*S COM presencas ac

Os corredores
sdo filmados -
05 vultos podem
aparecer depois
nas imagens. No
ecra da cdmara
véem-se pontos
de luz a passar.
Afinal, eram
mosquitos
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lado, chorava muito, Uma médium disse 4
minha avé que tinha o cofre aberto
chou-o, desde entdo n3o vi mais nada

conta. Agora, diz ter acabado de sentir qual-
quer colsa. “Tive uma sensacao esquisita
senti-me muito mald com vonta-
de de vomitar e a cabeca a estourar. Como

]\POQT?.

ndo vi nada, pedi para tirarem fotografias
talvez se capte alguma coisa.” A md dispo-
sicdo mantém-se por algum tempo: “Nio
consigo

estar aqui, desculpem

Sobe-se a0s pisos superiores, onde pare
cem ter funcionado as enferma
tal como Joaquim teve exper
normais em crianga
casa de um casal amigo”), guia o jornalista
até ao pogo de um elevador. Parece mais o
local por onde se levavam as refei¢oes da
cozinha para as copas, mas o pintor da cons
trugdo civil acredita que também serviu para
transportar caddveres. Numa visita de re
conhecin um cheiro
intenso a enxofre pelo tinel vertical. Ago-
ratenta, sem sucesso, repetir a experiéncia

as. Rui, que
enclas I:‘.]f-l

Vi um espirito em

nto ao local, sentiu

RUI EJOAQUIM tém historias antigas para
contar: num anta Maria da Feira
ais acreditam estar assombrada

acasad
que os loc
:\‘.h]ll”ﬂ viu uma enorme man
cha negra. Noutra, também no Norte do
Pais, recebeu uma pancada nas costas e Rui
foi empurrado por uma forga invisivel
Numa visita anterior ao sanatdrio, garan-
tem ter sido atingidos por “pedrinhas”
quando estavam n¢ ificio. “Vi
nham de baixo, olhimos e ndo vimos nin-
guém.” Joaquim tem uma explicagao ¢
tifica ainda menos convincente: “Podiam
ser descargas eléctricas

atras de si

) LOPO O

Alinvestigacdo segue para as traseiras do
edificio, onde dormia o pessoal do san
0, mas a Team Anormal acredita que

ali a zona mortudria. E um anexo peque-
no, cheio de buracos no cimento, rodeac
de vegetagdo descontrolada, talvez o espa
¢o men onsegu

captar uma pequena descida de temp

0s assustador. Ai, SO se c

DAVID
SOUSA

MIGUEL RUI
LOUREIRO

53 anos, elec- 21anos, dain- 34 anos, pin- 18 anos, estu- 34 anos, cor-
tricista. £ o dustria auto- tor. Fundou a dante. £ dos ticeiro. £ co-
membro mais mével. £ o co equipa com mais sensiveis  -fundador
recente, £ ele meraman, Ja Joaquim. Teve as manifesta- e lider da in

viu vultos nas
gravacoes;
Nao se assusta

quem capta as
ondas electro
magnéticas

tura com a camara térmica de Rui, que pode
ndo significar nada. Niot
isso o mais indicado éir
pela mortudria.

No caminho, David e

em ambiente, por

directamenteaca

ntusiasma-se cada
de ondas electromagnéti-
casapita. O aparelhode]
TICO parece ser sensivel ac
terreno acidentado, mas ele
acredita queestaapa
um fantasma, Durantear
te, a maquina d sinal ¢
vezes. “E a primeira ve
isto acontece, mas também p
leméve que trago dentro clo
faz apitar”, 13

vez que o leitor

Iso que a
34N0s¢0

mais

tico do grupo

eciso passar por um terreno eleva-
do e atravessar o depdsito de dgua para
capela, ja sem telhado. E ai que

se vai tentar comunicar com os espiritos.

chegar a

PEREIRA

experiéncias
paranormais
em crianga

MARIO
LEMOS

JoAQUIM
COELHO

¢oes sobrena-
turais. Amae
€ médium

vestigacao.
Viu espiritos
em crian¢a

colocado em cima do
‘Estd aqui al

figital é

€ O anfitriao
pergunta. O
qualquer ruido
inze se 9_'\1(‘.JU\ de

clente para O fantasma respon

resto do

pois, o sul

0 gravador fica em cima do altar.
“Esta aqui alguém?” A resposta
€ um roncar de estomago

der, Mdrio prossegue € entrevista: “Preci-
sas de algum tipo de ajuda?” Mais um
pausap araare sposta. “Podes manifestar
e sem magoar nenhum dos presentes
Olha-se para pedras, paus que se possarr
vultos que passen

movimentar, possiveis
a S€Ca nas parede

aentrada, uma pancad
como se vé nos filmes :lezerrcr Mais uma

A equipa de
investigacdo
garante ter sido
atacada por
“pedrinhas”,
mas Id em baixo
nao viu ningué
0 sanatono for
pilhado depos
do 25 de Abr

Joaquim sentiu-se mal no piso
térreo. Num piso superior, Rui
diz ter sentido o cheiro a enxofre

vez, nada. O fant a, a existir, ndo qm"
desassossegar os mais sensiveis. Mas nes-

tdma bd‘.‘_\l
8

o

sa altura ouve
“Estou com fome
Os resultados dz entrevista feita com a
mais tarde, quando
m software que lim-
nvestl: -’dg\.Lb aizem
Vio-se embora” ¢
falar comigo?” A
hega a redaccao da

ussurra

EVP s0 se conhece
agra‘:n;i”nna: por
pa ruidos. Noutras
ter conseguido ot
Mas quem es t

g1 a'.a‘(n no san

SABADO uns dias depois. Joaquim garan
te que a partir dos quatro minutos “se ouve

Vas parecem mais ru
am de ser assusta

qualquer coisa
dos metalicos
dores) do que v

COMO 0 ESPIRITO TEIMOU em ndo se ma
nifestar na cag se ao edificio prin
cipal. Miguel, 21 anos, posiciona a cama-
'JI em f{rente a un edor escuro. Rui

passeia por

or, parece ele
vaquim diz ter vis-

proprio um f
o uma caimara. Serd um
orbe? “Jas £stou a ver um mos

quito aqui em frente, a voar de um lado
» 0 fotdgrafo da SA
‘**hv m é pd”, acres

paraoou
BADO. “E
centa Joaquim

pouco depois que Mario sente 0 od

soturno. Mas, mais

as vezes

a rosas. Estd palido,
uma vez, uma experiéncia pessoal. Nin-
guém sentiu nada, ninguém viu nada
Lembramo-nos das metaforas de Serafim
Gesta, o historiador local, nessa tarde: “E
preciso ter sensibilidade para ver, entre os
"Twa]'T‘e.j“ es, violetas e rosas bravas, os
esqueletos de homens quel 1a ficaram.” Se
calhar é isso: falta de sensibilidade. e




